Menschen helfen

Erste-HiIfe-AusbiIdung |
bei den Maltesern

Im Uberblick
® Kursdauer: 16 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
® Inhalte: - Alle lebensrettenden Mafinahmen

- Verhalten in Notfallsituationen

- Erste Hilfe bei akuten Erkrankungen
- Verhalten in Gewaltsituationen

- u.v.m.

® Seminargebithr: Auf Anfrage

Interessiert?

Aktuelle Lehrgangstermine und nihere
Informationen im Internet unter

www.malteser-ausbildung.de

oder direkt beim Malteser Hilfsdienst
in Threr Nihe:

Erste-Hilfe-Ausbildung

Malteser



Von Mensch zu Mensch

Beim Erste-Hilfe-Kurs lernt man nette Leute kennen

Erste Hilfe verbindet
Menschen im Notfall helfen. Das ist ein belebendes Gefiihl.

Und es ist menschlich. So wie das Erste-Hilfe-Seminar bei
den Maltesern.
Denn: Bei den Maltesern steht der Mensch im Mittelpunkt.

Helfen - eine Herzensangelegenheit

Zuhause, in der Freizeit oder am Arbeitsplatz.

Das sind die Orte, an denen sich hiufig Unfille ereignen.
In vielen Fillen trifft es dort die Menschen, die uns
besonders am Herzen liegen. Da ist es schon ein gutes

Gefiihl zu wissen, was im entscheidenden Moment zu tun ist.
Helfen lernen bei den Maltesern - eine Herzensangelegenheit.

Ein kleiner Schritt fiir Sie - ein groBer
Schritt fiir die Menschlichkeit.

Mit Menschen lernen

Gemeinsam SpaB haben

Erleben Sie mit Gleichgesinnten einen lockeren Unterricht
in herzlicher Atmosphire. Entdecken Sie den Spaf am
Lernen. Unsere sympathischen Ausbilder sorgen dafir,
dass Sie sich wohl fithlen.

Praxisnah iiben

Moderne Medien und praxisnahe Ubungen garantieren
einen erfrischenden und abwechslungsreichen
Seminaraufenthalt. Ob Schockbekimpfung, Seitenlage
oder Herz-Lungen-Wiederbelebung. In nur acht
Doppelstunden werden aus diesen Fremdwortern
lebensrettende Fertigkeiten.

Lernen Sie uns kennen

Unsere Ausbilder sind freundlich und engagiert.

Sie verftigen tiber langjéhrige Erfahrungen in der Ausbildung
und garantieren einen leicht verstindlichen Unterricht.

Die medizinischen und padagogischen Qualifikationen
unserer Dozenten sichern die Qualitit Thres Seminars.
Uberzeugen Sie sich. Lernen Sie uns kennen.

"Bei den Maltesern fiible ich mich wobl. Die Ausbildung verleiht mir Sicherbeit."
Carola, 30 Jahre, Rechtsanwalt- und Notargebhilfin

Fiir Meschen da sein
- N

Die Erste-Hilfe-
Ausbildung ist fiir
Susanne der erste
Schritt vor ihrem

Medizin-Studium

Souverdn und sicher

Nach einem Erste-Hilfe-Kurs werden Sie brenzlige
Notfallsituationen souverdn und sicher bewiltigen.
Die folgende Themenauswahl veranschaulicht den
Kompetenzgewinn unserer Teilnehmer:

® Richtiges Verhalten in Notfallsituationen
®  Seelische Betreuung

® Lebensrettende Maflnahmen
(Seitenlage, Herz-Lungen-Wiederbelebung)

Asthma

Reagieren bei Gewaltsituationen
Schlaganfall

Herzinfarkt

Umgang mit Wunden und Blutungen
Gewalteinwirkung auf den Kopf

Knochenbriiche, Verstauchungen

...und vieles mehr



